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هاری بیماری در خصوص پمفلت آموزشی 
  

 

 

 

 

 

 

یک بیماری کشنده است که توسط ویروسی که به سیستت   هاری  

 عصبی حمله می کند ایجاد می شود.  

 اه های ان قال بیماری هاریر

 

توستتط زتتاززر      ویروس هاری در بزاق پنهان شتتده و مومتتواً

حیوان یا انسان آلوده به  تترد ستتال  من قتتد میشتتود.  تتر  ان قتتال 

ریخ ه شدن بزاق آلوده بتتر روی   .باشددیگر که چندان شایع نمی

ط چش ، بینی و یا دهان استتت. هنگتتامی کتته ع  تت  زخ  باز، مخا

 .در اکثر موارد کشنده خواهد بودبیماری هاری ظاهر شوند، 

پرنتتدزان،  و شتتوندتنهتتا پستت انداران بتته بیمتتاری هتتاری مبتت   می

در بیشتت ر   .مبتت   نخواهنتتد شتتدها، خزنتتدزان و دوزیستت ان  ماهی

راکتتون، خفتتا ،  در مواقتتع هتتاری در حیوانتتا  وحشتتی و عمتتدتاً

 کایو  و روباه رایج است. 

هرزاه  ردی دچار حیوان ززیدزی شتتود باید در استترت وقت  

محد ستکونت در نزدیکی به مراکز پیشتگیری و درمان هاری 

ستتتاع ته آمتاده ارا ته    ۲۴مراجوته نمتایتد. ای  مراکز بصتتتور   

 .د حیوان ززیدزی بصور  رایگان می باشندخدما  به موار

ها بیشتت ری  های اخیر، در میتتان حیوانتتا  ختتانگی، زربتتهر سالد

اند و آن به ای  خاطر است که آلودزی را به ویروس هاری داش ه

هتتا را  ند آنهایی که با محیط بیرون در ارتباط هستت صاحبان زربه

ای  بیماری همچنی  در کنند. در برابر بیماری هاری واکسینه نمی

دهد و با ای رخ میها و زاوهای شیری در توداد قابد م حظهسگ

شیوت کم ر در اسب، بز، زوسفند، ختتوو و راستتو تشتتخی  داده 

 .شودمی

 شود.  که موجب ال هاب مغزی حاد می است  ویروسی  بیماری  هاری

ویروس از بزاق حیوان مب   بتته هتتاری و محتتد زتتاززر  گی وارد 

رود و شتتروت ها به سمت اعصاب ان هایی میبدن شده، درماهیچه

تمایتتد بتته سیستت   عصتتبی دارد و وق تتی بتته و    نمایتتدبه تکثیر می

سیس   عصبی مرکزی حمله نماید تقریباً همیشتته موجتتب متتر  

 .زرددمیزبان می

توستتط  شاا    گرفتاا   گااا  بتته انستتان  مهم ری  راه ان قال هاری

 حیوان هار است. 
 

 ۲0۲3در سال  موضوت روز جهانی هاری 

 " ، یک س مت برای همه1همه برای  "

دهتتد کتته یتتک ستت مت بتترای ا تتراد موتتدودی نشان می

من ختتب نیستتت، بلکتته بتترای همتته استتت و بتتر اهمیتتت 

 .های س مت تاکید داردبرابری و تقویت سیس  
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تنهتا در صتتتورتی اح متال اب  ه بته هتاری وجود دارد کته  

حیوان حامد ویروس هاری باشتد و ویروس به ستیست    

عصتبی و بزاق حیوان وارد شتده باشتدن بنابرای  هر زاز 

زر  گی به مونی ان قال بیماری هاری نیستت با ای  حال 

درمانی و پیشتتگیرانه پا از زاز زر  ه شتتدن  اقداما  

 .ضروری است

 اند از عبار   ع ی  اولیه هاری: علائم بیماری هاری

سر ه، خس گی، تب، سردرد، بدن درد، سوز  در محد  

زاز زر  گی، کاهش اش ها، احساس تهوت، درد عض نی،  

همچنی   رد مب   در طول ای  دوره ممک  است  .زلو درد

به صدا و نور بسیار حساس شود. پا از بروز ای  مراحد 

 .بهبودی  رد مب   تقریباً ناممک  است

 هاری  بیماری نهایی مرحل 

نا  داردهاری  بیماری  نهایی  مرحل  . در  ، دوره حاد عصبی 

طول ای  دوره، ویروس هاری سیس   عصبی مرکزی  رد 

 :کند. ع ی  نهایی هاری عبار  است ازرا آلوده می

   اضطراب •

 توه  و ا سردزی  •

 ترس از آب  •

 مشکد در صحبت کردن و تکل  •

  لج شدن  کناتوانی در بلع،     •

 حرکت غیر طبیوی عضله دیا راز     •

 دو بینی    •

 مشک   تنفسی و  ایست قلبی    •

 .در نهایت مر  بیمار تا حداکثر پا از دو هف ه    •

 

 هاری  درما  و پیشگیری

کستی که توستط حیوانی مشتکوو به هاری زاز زر  ه شتود باید 

 1۵بته متد  حتداقتد  وراً محتد زتاززر  گی را بتا آب و صتتتابون 

شتتستت شتتو دهد و ستتریواً به یک مرکز مقابله با هاری   دقیقه

 درمان شود.  هاری واکسیناسیو  مراجوه کند تا با

و شتوی زخ  و بخیه نکردن و بازبودن زخ  بستیار    شتستت

   است. هاری درما   و پیشگیری و اساس  مه  است

چون ویروس هاری به نور و جریان هوا حساس است در ن یجه  

 .باز باشدزخ  نباید بخیه زده شود و ح ی اامکان روی زخ   

روز پا از زاززر  گی و  ۶به صتور  مومول واکستیناستیون تا 

درصتد بیماری را  100تواند  می هاری  بیماری  علائم قبد از بروز

پتییر  امتا پا از بروز ع   ، درمتان، دیگر امکتاناز بی  ببرد.  

 .نیست

باید در هنگتا  درمان بیمتاران مشتتتکوو به هاری از دستتت کش و  

همچنی  کتتارکنتتان مراکز  کرد.  استتت فتتاده  مخصتتتوص  روپو  

بتایتد تحتت   بهتداشتتت ی کته از بیمتار آلوده مراقبتت می نمتاینتد، 

واکستتتیناستتتیون هاری قرار زیرند. ازرچه هاری در بستتتیاری از 

کشتتتورها ریشتتته ک  شتتتده استتتت اما می تواند دوباره وارد ای  

له با خطر و پیشتتگیری از بیماری  به ری  راه مقابکشتتورها شتتود.  

 .می باشد واکسن هاری هاری تزریق

      
 

 مرکز تصویربرداری بابک  HSEتهی  و تنظیم: واح  
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 "هاری مبارزه با بیماری جهانی روز
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